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15 novembre 2024

Pour des raisons indépendantes de notre volonté, les menus sont susceptibles d'étre modifiés.
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Menu de la semaine- Le restaurant est ouvert de 11h30 a 13h30 (13h / vacances scolaires)

11 novembre 2024 12 novembre 2024 13 novembre 2024 14 novembre 2024

OFFRE 1 : FORMULE

NOMADE
OFFRE 2 : REPAS A

EMPORTER
OFFRE 3 : sandwich

un plat végan vous est proposé deux fois par semaine et un menu végétarien ( a votre convenance)

1 salade composée ou un sandwich/ un yaourt/ fruit/ pain/ eau

1 entrée/un plat a réchauffer (par vos soins) un fromage ou yaourt/ un dessert/ pain/

LA RECETTE DU 0 Fricassée de volaille Bouchée a la reine Paupiette de veau |pjéce de boeuf sauce au
CHEF braisé V/< bleu
L'ARDOISE DU . ) ) Cuisse de canard ‘@f‘*g-'
Ferié Filet mignon de porc -
JOUR 0 W confite
LA PECHE DU JOUR 0 Pave de saumon 0 Corolle de limande au
“he saumon
PLAT VEGAN ] é Galette végétale E é Galette végétale @ @Galette végétale @ ég Galette végétale @
Steak grille /* Steak grille Y/~ Steak grillé /< Steak grille 7/~
Jambon blanc W Jambon blanc W Jambon blanc W Jambon blanc W
¥,
LEGUMES DU JOUR 0 @ Riz pilaff B1O Eﬂ Pommes noisettes ﬁ Polenta [ ﬁ Semoule BIO ET&
- ,‘A' ] Courgettes sautée< BIO Blettes en gratin Haricots verts BIO Ratatouille
& ¥ : . m . . )
. -t 0 - Frites == Frites Frites Frites

Eligible a Egalim

|7H Viande bovine ')
francaise Riche
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